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Sumár tréningu
Lokálne sústredenie 
Miesto: VDG Yacht Centrum
Dátum: 5/05/2021

Účastníci
	Max West
	Optimist

	Valentína West
	Optimist

	Karolína Kolenčiak
	Optimist

	Nikola Kolenčiak
	Optimist

	Gregor Kolenčiak
	Optimist

	Max Kmeč 
	Optimist

	Brani Opálka
	Optimist

	Alex Kmeč
	Optimist

	Marek Jančiar
	Optimist

	Peter Rajský
	Laser

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


Počasie
NE 12-16
Zameranie
Obraty proti vetru, surfovanie
Správa
Opäť riaditeľské voľno a dvojfázový tréning nácviku správnej práce s loďou pri obratoch proti vetru rozdelenej na čiastkové úkony - kormidlo/oťaže/telo a následného zloženia do jedného manévru

